
産後ケアでさくらまち保育所をご利用の方へ 

 

持ち物（すべてに記名） 数 説明とお願い 

健診受診票（初回利用のみ）  利用日１週間以内の受診をお願いします 

着替え用衣類 

（肌着、シャツ、ズボン） 

２組 フードがないもの 

ハンドタオル ３枚 食後の口拭き・ミルクの時に使います 

離乳食（未開封）  手作りはご遠慮ください 

哺乳瓶（プラスチック製）   

食事用エプロン １～３枚 食事とおやつの回数分 

バスタオル １枚 お昼寝で使用します 

おやつ（未開封） １～２つ 普段食べているもの(ジュース×、お野菜ジュレ〇) 

ストローマグ  衛生上、中身を入れずにお持ちください 

保育所で白湯を入れます 

おしゃぶり、おもちゃ  お気に入りのもの 

ビニール袋 １～２枚 使用した衣類やタオルを入れます 

 

 

 離乳食は、保育所での昼食時間に合わせて１１：30～１２：00 頃となります。自宅でのミルクや離

乳食の時間を調整してから登所してください 

 おむつ、おしりふき、粉ミルクは保育所で準備しています 

 保育所を利用中に授乳はできませんのでご了承ください 

 日焼け止め、虫よけスプレーが必要な場合は、登所までにお願いします。（保育園で塗りなおしは

しません） 

 お迎えがお母様以外の場合は、登所時にお迎え時間と共に必ずお伝えください。お迎えの際、身

分証明書を確認させていただきます。 

 お子さまの保育中にケガや発熱などした場合、お迎えをお願いすることがあります 

 

５か月～１歳まで 



 

持ち物（すべてに記名）  数 説明とお願い 

健診受診票（初回利用のみ）  利用日１週間以内の受診をお願いします 

紙パンツ ５枚程度  

おしりふき（詰め替え用） １つ  

着替え用衣類 

（肌着、シャツ、ズボン） 

２組 自分で脱ぎ着出来るもの、フードのないもの 

ハンドタオル ３枚 おやつ用（２回分）、昼食用 

食事用エプロン １～３枚 必要に応じて 

バスタオル １枚 お昼寝で使用します 

おやつ ２食分 午前９時ごろ、午後３時間ごろに提供します 

（飲み物の提供あり。飴・グミ・ガムは×） 

ビニール袋 １～２枚 使用した衣類やタオルを入れます 

 

 

 

 昼食と飲み物はこちらで準備しますが、午前と午後のおやつはご持参ください 

 アレルギーがあるお子様は除去食を用意しますので、必ず予約時にお伝えください 

 日焼け止め、虫よけスプレーが必要な場合は、登所までにお願いします。（保育園で塗りなおしは

しません） 

 お子さまの保育中にケガや発熱などした場合、お迎えをお願いすることがあります 

 投薬は基本お預かりできませんのでご了承ください 

 

 

その他ご質問などございましたらお電話ください。 

平日９～１２時・１５時～１７時 

☏ 070-6406-6688 さくらまち保育所 

上の子を預ける場合 


